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				Myrthe fühlt sich großartig und gesund. Beschwingt und mit breitem Lächeln fährt sie zu ihrem vermeintlich letzten Therapiegespräch – und findet sich zum zweiten Mal innerhalb weniger Jahre in der Psychiatrie wieder. So hat Myrthe sich das ganz und gar nicht vorgestellt. Könnte es an ihren zweihundert gebunkerten Tabletten liegen?

Mit ihrem Psychiater Dr. Panjani macht sie sich auf den schwierigen Weg zur neuen Diagnose – Asperger- Syndrom und Bipolare Störung. Ein humorvoller, ehrlicher Blick in das Innere einer offenen Station und ein schwungvolles Leseerlebnis!
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					Autorin Myrthe van der Meer

					Myrthe van der Meer (Pseudonym) arbeitete als Lektorin und war aufgrund eines Burn-outs fünf Monate in der psychiatrischen Abteilung eines Krankenhauses – hieraus hat sie den Stoff für den ersten Roman (Original: PAAZ, deutsch: Tiefdruckgebiet) gemacht. Auch beim zweiten Roman zieht sie die Erfahrungen aus dem eigenen Leben.
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					Übersetzerin Melanie Czarnik

					Melanie Czarnik ist Schriftstellerin, Redakteurin und Übersetzerin. Seit zehn Jahren ist sie im Selbstschutz- und Selbstbehauptungstraining engagiert.
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						Newsletter abonnieren

						Immer auf dem aktuellen Stand in Sachen seelische Gesundheit. Mit unserem Newsletter informieren wir über Neuerscheinungen, Veranstaltungen und aktuelle Nachrichten.
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						Kundenmagazin abonnieren

						Unser kostenloses Kundenmagazin bietet zwei Mal im Jahr aktuelle Informationen zu Neuerscheinungen und Autoreninterviews zum Thema.

						Kundenmagazin abonnieren
					

				

			

		

	


	
	


	
		
			Kontakt
			






BALANCE buch + medien verlag

Psychiatrie Verlag GmbH

Ursulaplatz 1

50668 Köln

Tel.: +49 (0) 221 167 989-0

Fax: +49 (0) 221 167 989-20

info@balance-verlag.de
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